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中國醫藥大學新竹附設醫院 

2024 年寒假新竹國小營隊 

小小中西醫學綜合營 

行前通知 

 

親愛的家長與孩子們： 

    歡迎您參與中國醫藥大學新竹附設醫院舉辦的 2024 年新

竹寒假國小營隊─小小中西醫學綜合營，本營隊時間為 2024 年

01 月 29 日(一) 至 2024 年 02 月 07 日(五)，為期 8 日(不過

夜)；以下為本營隊課程需注意的事項及攜帶物品，敬請家長陪

同孩子詳細閱讀，並協助完成! 

※若孩子有疾病或需要特別照顧之狀況，請先來電告知。 

★營隊訊息： 

營隊名稱：2024 年新竹寒假國小營隊─小小中西醫學綜合營 

營隊日期：2024 年 01 月 29 日 至 2024 年 02 月 07 日 

營隊地點： 

中國醫藥大學新竹附設醫院研究中心大樓 3 樓臨床技能教室 

(新竹縣竹北市興隆路一段 199 號) 
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★營隊注意事項： 

A. 報到及接送 為維護學員接送之安全，請家長務必遵守以下事宜： 

一、 報到 

(1) 報到時間 

營隊日期為2024年01月29日(一) 至 2024年02月07日(五)， 

請於每日08:30-09:00前，完成報到。 

(2) 報到地點 

中國醫藥大學新竹附設醫院研究中心大樓3樓 臨床技能教室 

(新竹縣竹北市興隆路一段199號) 

二、接送 

(1) 家長接送 

接送時，請家長主動出示身分證，供隊輔老師確認家長之身份。如由親

友代接請事先向隊輔老師或本校推廣教育中心人員告知並留下代接親

友姓名及連絡電話，若未攜帶證件，由帶班老師與家長手機聯繫，以確

認接送人員之身份。 

(2) 接送地點(詳如P.10) 

接送地點為中國醫藥大學新竹附設醫院研究中心1樓(急診大門斜對面)，

由帶隊導師等候；為避免接送時間交通阻塞，可先電話聯繫。 
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(3) 逾時接送 

本營隊不過夜，按營隊規定並考量孩子夜間安全，請家長需於17：30

前接回孩子，若超過時間者，則另外收取逾時課後照顧托管費(每位學

員當日收費100元)；最晚請勿超過18:00。如需超過17:30，或由親友代

為接送，請務必提早告知營隊。 

(4) 自行回家 

學員如須自行返家，請填妥營隊學員自行返家-家長同意書(如附件)，

最晚於前一天提供。 

B. 營隊進行 

(1) 課程活動地點 

營隊課程活動範圍以中國醫藥大學新竹附設醫院臨床技能教室會議

室、B1活動空間、牙科診間、營養科、檢驗醫學科…為主，如需至院

外會另行通知。 

(2) 營隊提供物品 

營隊提供每名學員一份：專用水杯、精緻背袋、原子筆、筆記本；活

動期間，請隨身攜帶，恕不再補發。 

(3) 服裝與隨身攜帶物品 請鼓勵學員自行整理準備，必要時給予部分

協助。 
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□ 服裝：以輕鬆、舒適為主，並注意保暖，如果孩子比較容易流汗，

可多備內搭衣供運動後更換。 

□ 鞋具：以運動或球鞋為主，雨天可備拖鞋共孩子到院後更換。 

□ 外套：禦寒及午睡時保暖用。 

□ 水壺：須貼上學員姓名。 

□ 餐具：湯匙、筷子等，以耐熱、不鏽鋼材質為佳。 

□ 隨身用品：文具、衛生紙或濕紙巾、口罩(建議多帶1個備用)等。 

□ 健保卡、藥品：健保卡及隨身藥品(小護士、腸胃藥等) 

(4) 貴重物品 

如有攜帶相機、錢包與手機等貴重物品，請隨身保管，恕不負遺失責任；

上課時，請把手機轉靜音或震動，以免影響上課品質或影響其他學員上

課權益。 

(5) 營隊拍照記錄 

營隊期間將會拍照記錄上課情形，作為中國醫藥大學檔案紀錄或宣傳

使用。 

(6) 疾病與安全防範 

因應配合新冠病毒防疫措施，進入校園請務必配戴口罩，並配合量測體

溫，體溫超過37.5度的學員，須在家休養請勿到校；請家長叮嚀孩子多

喝水、均衡飲食、充足睡眠，以增加抵抗力，課堂中備有酒精可自行噴

灑消毒，並多鼓勵學員勤洗手；營隊期間，須提醒孩子注意自身安全以
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及身體狀況，若有不適，請立即向隊輔反應；上課中，若學員有發燒之

情況，將先行隔離，並通知家長帶回就診。 

(7) 國小暑假作業 

請小朋友填寫國小作業項目，營隊導師會在營隊晨光時間(約30分鐘)協

助小朋友完成這些項目，如果有些功課是需要爸爸媽媽一起完成，或是

幫忙做家事之類的作業，請麻煩家長陪同孩子一起完成。 

 

序號 功課項目（請小朋友填寫項目） 備註 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

 

C. 其他注意事項 

1. 請家長務必教育並鼓勵孩子，於營隊期間若有任何問題，請隨時

向工作人員或隊輔反應；如有緊急狀況本營隊會立刻通知家長或

相關單位,以確保學員安全。 
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2. 行為通報單(詳如P.11)：報名參與營隊，即同意遵守營隊之紀律、

隊輔老師或工作人員之規範；營隊活動期間，如孩子故意不守紀

律，影響老師及其他學員正常學習進行，經老師勸戒，並告知家

長後若未改善，將取消孩子參加資格，並通知家長提早帶回，且

恕不退費。 

3. 為讓孩子能夠專心且獨立完成營隊課程，並維持老師教學順暢，

請諒解無法開放學員及老師以外的人員進入教室旁聽或觀課、錄

影，以維持營隊秩序。 

4. 營隊進行期間，需按隊輔老師或工作人員之帶領指示，進行團體

行動；無故離開營隊（未告知隊輔老師或工作人員）；離開營隊

後，一切行為舉止及任何事情，皆自行負責，營隊對此恕不負

責，且無法退費。 

5. 營隊進行期間，孩子如因身體不適，將視病情輕重與狀況考量，

營隊將協請家長帶回孩子返家休養或代替決定強制就醫，以維護

其他學員健康安全。 

6. 課程進行中，本中心有權拍照、錄影，作為教學記錄、招生廣告

或任何媒體分享之用途，如不同意者，請於報名時以書面提出。 

7. 本中心保有課程及師資調整之權利。 
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D. 結業成果 

學員順利完成 5 日營隊課程訓練且缺席時數未達 3 分之 1，將獲頒中

國醫藥大學推廣教育中心結業證書乙份，做為活動結業成果獎勵。 

E. 請假 

若因病或重要事件需請假，請由家長或監護人填妥 

營隊學員請假單(如附件)，最晚於請假日前一天提供，並以電話通知

推廣教育中心 04-2205-4326。 

F. 主辦單位 聯絡資訊 

中國醫藥大學 推廣教育中心 

聯絡電話 04-2205-4326 

官方 LINE ID：@cce22054326 

★新竹營隊緊急聯絡電話： 

     0960-402-127

(推廣教育中心 官方 LINE QRcode) 
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營隊課表 

(本中心保留課程內容及順序調整之權利。) 

日期 
2024/01/29 

星期一 

2024/01/30 

星期二 

2024/01/31 

星期三 

2024/02/01 

星期四 

2024/02/02 

星期五 

時間 Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 

08：30-09：00  早安  報到 

09：00-10：30  

營隊活動 
(始業式/破冰) 
09:00~10:00 

護理 
《受傷了怎麼辦》 

從中醫看肚肚 

《中醫看腸胃/免疫疾

病》 

不一樣的媽媽 

《溫柔女外科》 
牙齒的秘密 

《口腔、電鑽與蛀牙》 

10：30-12：00  

食物紅綠燈停看聽 

《食品標示/標章 + 市

售飲料含糖量》 

護理 

《包紮止血》 

人體的臟腑 
《探索身體臟腑的奧

秘》 

小傷要處理 

《縫紉高手》 

12：00-13：30  美味午餐時間 睡飽飽精神好 

13：30-15：30  
頭好壯壯.步步高升 

《成長相關的鈣跟蛋白
質攝取 + 均衡飲食》 

櫻桃小丸子 
《用藥安全》 

中藥手作樂趣 

《體驗如何製作中藥製

劑》 

我是大力士 
《環境大整理》 

認識靈魂之窗 

《我為什麼看得到？》 

15：30-17：00  
營隊活動 

《自我探索、感覺統
合》 

營隊活動 
《自我探索、感覺統

合》 

營隊活動 
《自我探索、感覺統

合》 

營隊活動 
《自我探索、感覺統

合》 

營隊活動 
《自我探索、感覺統

合》 

17：00 ~ 快樂返家 
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營隊課表 

(本中心保留課程內容及順序調整之權利。) 

日期 
2024/02/05 

星期一 

2024/02/06 

星期二 

2024/02/07 

星期三 

2024/02/08 

星期四 

2024/02/09 

星期五 

時間 Day6 Day7 Day8   

08：30-09：00  早安  報到 

09：00-10：30  
檢驗高手 

《病毒忙什麼》 

急救先鋒 
《學習簡易急救法

CPR+AED》 

守護全家人的好夥伴 

《你/妳不能不知道的

家醫科醫師》? 
過年 過年 

10：30-12：00  
小小醫檢師 

《血球跟我們說什麼》 

安妮忙什麼 

《你知、我知、安妮

知?》 

手作課 
《年獸來了》 
11:00~12:00 

12：00-13：30  美味午餐時間 睡飽飽精神好 

13：30-15：00  
遲到的萬聖節 
《傷妝高手》 

蟲蟲來了 
《鑽土高手》 

營隊活動 
《學習探索、故事分

享》 
過年 過年 

15：30-17：00  
營隊活動 

《自我探索、感覺統
合》 

營隊活動 
《自我探索、感覺統

合》 

營隊活動 
(結業式) 

17：00 ~ 快樂返家 
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接送地點 

 

接送需知：接送時汽、機車皆暫停路邊，待隊輔老師將孩子帶

至 1 樓即可；如需提前接走請至電(0960-402-127)，謝謝。 
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  學生行為表現通報單
（存根聯）NO: «        »

 

                  【培養學生健全的人格是我們共同的責任 】 

親愛的_______________家長您好： 

最近孩子在安親班，有發現下列情事： 
□與同學發生肢體衝突                       □該回教室時間未到，經勸導未改善 
□多次沒帶作業、評量、聯絡簿，經勸導未改善 □不服管教,對師長沒禮貌，經勸導未
改善 
□破壞公共設施                            □不遵守班上秩序，影響同學學習 
□其他                 

 
  我們需要您協助一起關心並予以輔導孩子！ 
 

  不勝感激！  
                            隊輔：__________老師  

 
附註:行為通知單第一次僅以口頭勸導學生並聯絡家長;第二次導師將致電家長請求共同輔
導;第三次學校推廣中心將與家長溝通尋求具體解決方案,謝謝配合。 
 

中 華 民 國      年      月      日 
        

 

學生行為表現通報單
（通知聯）NO: «       »

 

                  【培養學生健全的人格是我們共同的責任 】 

親愛的_______________家長您好： 

最近孩子在安親班，有發現下列情事： 
□與同學發生肢體衝突                       □該回教室時間未到，經勸導未改善 
□多次沒帶作業、評量、聯絡簿，經勸導未改善 □不服管教,對師長沒禮貌，經勸導未
改善 
□破壞公共設施                            □不遵守班上秩序，影響同學學習 
□其他                  

 
  我們需要您協助一起關心並予以輔導孩子！ 
 

  不勝感激！  
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                            隊輔：__________老師  
 

附註:行為通知單第一次僅以口頭勸導學生並聯絡家長;第二次導師將致電家長請求共同輔
導;第三次學校推廣中心將與家長溝通尋求具體解決方案,謝謝配合。 
 

中 華 民 國      年      月      日 

 

活動參與的默契 

 

默契一：專心聽、用心學。 

默契二：不做超過自己能力的事，每一件事以安全為第一。 

默契三：遵守領隊的帶領和引導。 

默契四：發揮精神，同學有難，相互幫忙。 

默契五：上課時靜悄悄不說話，手機關靜音，不打擾別人。 

默契六：活動集合時，會準時到達。 

默契七：不會自己單獨行動或脫隊。 

默契八：有不懂的問題，會勇敢說出來。 

默契九：珍惜一起上課的機會，努力認識新朋友。 
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中國醫藥大學 推廣教育中心 

營隊學員請假單 

本人之子女__________________________，參加由中國醫藥大學

推廣教育中心所舉辦之「2024 年寒假國小營隊─小小中西醫學

綜合營」，營隊期間因故須請假離營，離營期間之安全自行維護。 

日期：      年       月       日 

營隊名稱 2024 年寒假國小營隊─小小中西醫學綜合營 

學員姓名  

請假時間 
     年     月     日    時  至 

     年     月     日    時  止 

請假原因說明  

離營接送者 
□ 爸爸 □ 媽媽 □ 爺爺 □ 奶奶  

□ 其他 _______________________________ 

接送者姓名  接送者電話  

備註  

家長簽章  營隊承辦人  

最晚於請假日前一天提供，並以電話通知推廣教育中心(04-2205-4326)。 
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中國醫藥大學 推廣教育中心 

營隊學員自行返家-家長同意書 

本人之子女__________________________，參加由中國醫藥大學

推廣教育中心所舉辦之「2024 年寒假國小營隊─小小中西醫學

綜合營」，同意離營方式為自行返家，離營期間之安全自行維護。 

日期：      年       月       日 

營隊名稱 2024 年寒假國小營隊─小小中西醫學綜合營 

學員姓名  

家長電話 
※學員離營自行返家期間，請家長電話保持電話暢通。 

自行返家日期 

          月          日 

          月          日 

          月          日 

          月          日 

          月          日 

備註  

家長簽章  營隊承辦人  

營隊期間，學員如需自行返家，請於營隊報到第一天繳回 或最晚於自行返家的

前一天提供。 


